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UČINIMO DA BUDU SIGURNIJI 
- PREVENCIJA NESTANKA 

STARIJIH OSOBA- 

PREVENCIJA NESTANAKA STARIJIH OSOBA 

Značajan je broj nestalih osoba starijih od 
70 godina, koji čine 11,19°/0 od ukupnog broja 
nestalih osoba. RazIozi nestanka jesu: psihič-
ke bolesti -16,94 slučajeva, staračka demenci-
ja, gubljenje u prostoru - 4,19% slučajeva i dru-
ge bolesti -7,66°/0 slučajeva (Istraživanje Šuperina 
i Gluščić, 2003.) 

MITOVI i ISTINE 0 STARIJIM OSOBAMA 
(izdvojeno, prema Oxford istraživanju) 

ISTINA: Oko 80% starijih osoba dovoljno je 
zdravo za normalno obavljanje uobičajenih, 
svakodnevnih, aktivnosti. 

ISTINA: Mnoge starije osobe, čak i u ranim 
fazama demencije, dovoljno su sposobni za 
razumijevanje i primjenu dobivenih informacija. 
Tjelesni nedostaci često se pogrešno izjedna-
čavaju s intelektualnim deficitima. 

ISTINA: Gubitak pamćenja može biti uzroko-
van lijekovima ili depresijom uzrokovanom ži-
votnim dogadajima. Zaboravnost zaista može 
biti rani znak demencije, ali definitivno nije si-
guran pokazatelj. 
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Nacionalna Evidencija Nestalih Osoba je 
javna policijska evidencija svih profila 
nestalih osoba u Republici Hrvatskoj. 

Svaku dojavu gradana o nestaloj osobi 
policija provjerava. 

www.nestali.hr  
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NEMOJTE ČEKATI,  
KONTAKTIRAJTE NAS ! 

PIŠITE NAM:  
istarskapoliciia.hr 
nestalinestali.hr  

ZOVITE NAS:  
192 - TELEFONSKI BROJ POLICIJE 

1. 

Listopad, 2018. 

Da bi prijavili nestanak osobe, ne trebate 
čekati da prode 24 sata od njezina 
nestanka. Najbolje je da nestanak policiji 
prijavite što prije, odnosno čim 
posumnjate u nečiji nestanak. 

ENO 



2016 
• 8 

nestanka 
prijavljen 
o (1 
osoba 
pronaden 
a mrtva) 

2018 (do 
30.08.) 
• 7 

nestanka 
prijavljen 
o (4 
osobe 
pronađen 
e mrtve) 

2017 
• 14 nestanka 

prijavljeno 
(5 osoba 
pronađeno 
mrtvih, za 4 
se traga) 
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PREVENCIJA NESTANAKA STARIJIH OSOBA 

ŠTO MOžEMO (UČINITI)? 

 

ŠTO MOžEMO (UČINITI)? 

OKOLINA: 

 

ŠTO MOžEMO (UČINITI)? 

OBITELJ: 4#11, ffikk SAM/SAMA ZA SEBE: 

    

INFORMIRAJ, NE SKRIVAJ! 

• Informirajte sebe i okolinu o stanju starije 
osobe u obitelji! 

• Pripremite plan u slučaju nužde i osigurajte 
okolini popis kontakata u slučaju potrebe 
(obitelj, institucije) 

• Informirajte se o dnevnom planu kretanja 
starije osobe i budite dio plana 

• Osigurajte prostor od mogućnosti bijega 
(zvono koje upozorava da je netko otvorio 
vrata, zakijučavajte vrata i dvorišta, 
prilagodene brave) 

• lzradite narukvicu sa osobnim podatcima 
(ime, prezime, adresa, broj telefona) u 
slučaju da se osoba izgubi 

• Upozorite/zamolite okolinu na veći OPREZ i 
obavještavanje u slučaju neuobičajenog 
ponašanja 

• U slučaju nestanka NEMOJTE ČEKATI da 
se osoba sama vrati. Djelujte! 

• Poželjno je da u šetnje uvijek idete u paru ili 
u društvu 

• Prije svakog izlaska iz kuće obavijestite 
ukućane o svojoj ruti 

• Uvijek sa sobom nosite osobne podatke i 
probajte se javiti obitelji ukoliko se zadržite 
više od predvidenog 

OBRATI PAŽNJU - PROSLIJEDI 
INFORMACIJU VAŽNU 

• ODMAH obavijestite obitelj i institucije radi 
pravovremene reakcije 

• Pokušajte zadržati (kontakt) osobu do do-
laska obaviještene osobe 

STATISTIKA NESTANAKA osoba starijih od 
65 godina na području Istarske županije 
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